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Departamento de Educação Física e Esportes do Colégio Estadual do Paraná 

Introdução:  O Departamento  de  Educação  Física  e  Esportes  do  Colégio  Estadual  do 
Paraná  desenvolve,  ao  longo  do  ano  letivo,  um  conjunto  de  ações  pedagógicas  e 
esportivas que integram o currículo escolar e o contraturno, com o objetivo de promover a 
formação integral dos estudantes e o fortalecimento da cultura esportiva na instituição. 
Diante  da  amplitude  das  atividades  realizadas  e  dos  resultados  obtidos,  torna-se 
essencial a socialização dessas experiências junto à comunidade escolar, reforçando o 
papel do esporte como instrumento de educação, inclusão e desenvolvimento humano. 
Objetivo: apresentar  as  atividades  e  os  resultados  alcançados pelo  Departamento  de 
Educação Física e Esportes do Colégio Estadual do Paraná, destacando as ações que 
contribuíram para o desempenho esportivo e educacional dos estudantes.  Metodologia: 
consiste na sistematização e registro das ações desenvolvidas durante o ano letivo, por 
meio de registros fotográficos e audiovisuais, que evidenciam o protagonismo estudantil e 
o trabalho coletivo da equipe docente. Resultados: evidenciar o alto nível de participação 
dos  estudantes  nas  modalidades  esportivas,  a  conquista  de  títulos  expressivos  em 
competições municipais,  estaduais e nacionais,  além do fortalecimento do vínculo dos 
estudantes  e  reconhecimento  institucional  do  programa  esportivo.  As  atividades 
desenvolvidas contribuíram para o aprimoramento da autoestima, da cooperação e da 
responsabilidade  entre  os  participantes.  Conclusões: indicam  que  o  trabalho  do 
Departamento  de  Educação  Física  e  Esportes  do  Colégio  Estadual  do  Paraná  tem 
impacto significativo na formação integral dos estudantes, promovendo o desenvolvimento 
de valores humanos, o engajamento social e o desempenho acadêmico. A continuidade e 
ampliação dessas ações representam um importante compromisso com a qualidade da 
educação pública e com o fortalecimento do esporte escolar.
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