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Trabalho apresentado pela turma de terceira série do NEM - 3 I, com
participação de todos os alunos, os quais estarão divididos em 4 equipes, cada
equipe desenvolverá um subtema relacionado ao título do trabalho, sendo
representados pelos estudantes acima listados, ao Colégio Estadual do Paraná
como requisito parcial para a participação da Mostra de Conhecimento Edição -
2025, sob orientação da professora Edilene A. Laureano.

Introdução

A permacultura é um sistema de planejamento sustentável que busca integrar o ser
humano à natureza, inspirando-se nos ecossistemas naturais para criar ambientes
produtivos, equilibrados e autossuficientes. Baseia-se em três princípios éticos
fundamentais: o cuidado com a terra, o cuidado com as pessoas e o uso consciente dos
recursos. Nesse contexto, a educação e cultura ambiental assumem papel essencial na
formação de uma consciência ecológica, estimulando atitudes sustentáveis desde o
ambiente escolar.
Entre as práticas mais eficazes estão a compostagem e a reciclagem de resíduos
orgânicos, que reduzem o volume de lixo e transformam restos alimentares em adubo
natural. Além disso, o cultivo de hortas urbanas e o uso de arquitetura natural e
bioconstrução fortalecem a relação entre o ser humano e o meio ambiente, promovendo
qualidade de vida, economia de recursos e o uso de materiais ecológicos.

Objetivos

- Compreender os princípios da permacultura e suas aplicações práticas no ambiente
escolar.

- Estimular a educação e cultura ambiental entre os estudantes do ensino médio.

- Desenvolver atividades de compostagem, reciclagem e cultivo de hortas urbanas.

- Apresentar conceitos de arquitetura natural e bioconstrução como alternativas
sustentáveis.



- Promover a integração entre teoria, prática e responsabilidade socioambiental.

Metodologia

O projeto foi desenvolvido de forma interdisciplinar, com apoio das áreas de Ciências,
Biologia e Geografia. Foram realizadas aulas expositivas, pesquisas orientadas e
atividades práticas, como a montagem de uma composteira escolar, o cultivo de
uma horta sustentável e a observação de modelos de bioconstrução. Os estudantes
registraram suas observações em diário de bordo e participaram de debates e campanhas
de conscientização sobre consumo responsável e reaproveitamento de resíduos.

Conclusão

A integração da permacultura com a educação ambiental mostrou-se eficaz na formação
de atitudes ecológicas e responsáveis. A prática da compostagem, o cultivo de hortas
urbanas e o contato com técnicas de bioconstrução aproximaram os alunos de uma
vivência sustentável, reforçando a importância da escola como espaço de transformação
social. O projeto contribuiu para o desenvolvimento de uma consciência ambiental
crítica, capaz de promover um futuro mais equilibrado e sustentável.
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