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Trabalho apresentado pela turma de terceira série do NEM - 3 |, com
participacao de todos os alunos, os quais estarao divididos em 4 equipes, cada
equipe desenvolvera um subtema relacionado ao titulo do trabalho, sendo
representados pelos estudantes acima listados, ao Colégio Estadual do Parana
como requisito parcial para a participacdo da Mostra de Conhecimento Edicao -
2025, sob orientagao da professora Edilene A. Laureano.

Introducao

A permacultura é um sistema de planejamento sustentavel que busca integrar o ser
humano a natureza, inspirando-se nos ecossistemas naturais para criar ambientes
produtivos, equilibrados e autossuficientes. Baseia-se em trés principios éticos
fundamentais: o cuidado com a terra, o cuidado com as pessoas € 0 uso consciente dos
recursos. Nesse contexto, a educac¢ao e cultura ambiental assumem papel essencial na
formagdo de uma consciéncia ecologica, estimulando atitudes sustentaveis desde o
ambiente escolar.

Entre as praticas mais eficazes estdo a compostagem ¢ a reciclagem de residuos
organicos, que reduzem o volume de lixo e transformam restos alimentares em adubo
natural. Além disso, o cultivo de hortas urbanas e o uso de arquitetura natural e
bioconstrucio fortalecem a relagao entre o ser humano e o meio ambiente, promovendo
qualidade de vida, economia de recursos € o uso de materiais ecoldgicos.

Objetivos

- Compreender os principios da permacultura e suas aplicagdes praticas no ambiente
escolar.

- Estimular a educacao e cultura ambiental entre os estudantes do ensino médio.
- Desenvolver atividades de compostagem, reciclagem e cultivo de hortas urbanas.

- Apresentar conceitos de arquitetura natural e bioconstru¢do como alternativas
sustentaveis.



- Promover a integragdo entre teoria, pratica e responsabilidade socioambiental.

Metodologia

O projeto foi desenvolvido de forma interdisciplinar, com apoio das areas de Ciéncias,
Biologia e Geografia. Foram realizadas aulas expositivas, pesquisas orientadas ¢
atividades praticas, como a montagem de uma composteira escolar, o cultivo de
uma horta sustentavel ¢ a observacao de modelos de bioconstrucio. Os estudantes
registraram suas observacgdes em diario de bordo e participaram de debates e campanhas
de conscientizagdo sobre consumo responsavel e reaproveitamento de residuos.

Conclusao

A integrag@o da permacultura com a educagao ambiental mostrou-se eficaz na formacao
de atitudes ecologicas e responsaveis. A pratica da compostagem, o cultivo de hortas
urbanas e o contato com técnicas de bioconstru¢ao aproximaram os alunos de uma
vivéncia sustentavel, refor¢ando a importancia da escola como espago de transformagao
social. O projeto contribuiu para o desenvolvimento de uma consciéncia ambiental
critica, capaz de promover um futuro mais equilibrado e sustentavel.
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